DOTNUVOS SLAUGOS NAMU GYDOMOJO MASAZO SPECIALISTO
PAREIGYBES APRASYMAS

I11. SPECIALIEJI REIKALAVIMAI

8. Asmuo pretenduojantis uzimti gydomojo masazo specialisto pareigas turi atitikti Siuos
kvalifikacinius reikalavimus:

8.1. buti Lictuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgijes gydomojo masazo specialisto
profesing kvalifikacija, turintis gydomojo masazo specialisto spaudg ir atitinkantys Lietuvos
medicinos normos 165:2021 ,,Gydomojo masazo specialistas® 5.1-5.4 ir (arba) 5.5 papunkciuose
nustatytus reikalavimus.

8.2. asmuo, kuris teiké gydomojo masazo specialisto paslaugas iki 2021 m. sausio 1 d., licencija
privalo jgyti iki 2022 m. gruodzio 31 d., o asmuo, kuris jgijo gydomojo masazo specialisto
kvalifikacijg po 2021 m. sausio 1 d., licencija privalo pateikti prie$ jsidarbindamas jstaigoje;

8.3. iSmanyti Lietuvos Respublikos sveikatos sistema reglamentuojanéius jstatymus, Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimus, Sveikatos apsaugos ministro jsakymus bei kitus teisés aktus,
reglamentuojancius gydomojo masazo specialisto, profesinés veiklos organizavimg ir vykdyma,
darbo santykiy organizavima, laikytis darbo vidaus taisykliy, profesinés etikos principy;

8.4. turéti visas kompetencijas nurodytas Lietuvos medicinos normoje MN 165:2021 ,,Gydomojo
masazo specialistas®;

8.5. iSmanyti Zzmogaus anatomijos, fiziologijos ir patologijos pagrindus bei amziaus ir lyties ypatybes,
gydomojo masazo poveikj Zzmogaus organizmui, fiziologinius, patologinius, struktiirinius ir
funkcinius poky¢ius, kurie gali turéti jtakos gyventojo sveikatos buklei ir gydomojo masazo eigai,
jvairaus amziaus gyventojy psichosocialinés elgsenos ypatumus, gydomojo masazo pagrindinius,
pagalbinius ir papildomus biidus, aseptikos ir antiseptikos pagrindus;

8.6. mokéti spausdinti, dirbti kompiuteriu (Microsoft Office®, ,,Microsoft Outlook®, Microsoft
Internet Explorer*), naudotis jstaigos technine jranga;

8.7. planuoti ir organizuoti savo darbg, dirbti individualiai ir komandoje, vertinti veiklos efektyvuma;
8.8. iSmanyti gydomojo masazo naujoves ir mokéti jas taikyti praktikoje.

IV. FUNKCIJOS

9. Gydomojo masazo specialistas vykdo Sias funkcijas:

9.1. teikia kvalifikuotas gydomojo masazo procediiras [staigos gyventojams;

9.2. jvertina gydomojo masazo indikacijas ir kontraindikacijas;

9.3. paruosia gydomojo masazo specialisto darbo vietg ir darbui reikalingas priemones;

9.4. jvertina gyventojo fizing bei emocing¢ bukle;

9.5. jvertina ir paaiskina gyventojui gydomojo masazo poveikj;

9.6. sudaro gydomojo masazo plang bei savarankiskai atlieka viso kiino ar jo daliy gydomajj masaza
gyventojams;

9.7. atsizvelgdamas j gyventojo audiniy bukle, amziy, ligos ar sveikatos sutrikimo pobitidj ir jo eiga,
pasirenka saugius ir efektyvius gydomojo masazo budus;

9.8. stebéti gyventojo sveikatos biikle gydomojo masazo metu, atpazinti gyvybei pavojingas biukles,
jas jvertinti ir suteikti pirmaja medicinos pagalbg;



9.9. laikosi higienos reikalavimy;

9.10. uztikrina teikiamy procedury kokybe ir sauguma;

9.11. teikia rekomendacijas sveikatinimo tikslais;

9.12. pildo direktoriaus jsakymu patvirtintg bei kitg reikalingg dokumentacijg.



